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Om de medische zorg in Vinkel goed te 
kunnen blijven bedienen gaan er de komende 
periode wat veranderingen plaatsvinden. In 
het onderstaande stukje leest u hier meer 
over. Mocht u vragen hebben horen we dit 
natuurlijk graag van u. 2 nieuwe collega’s 
stellen zich voor en Nelleke zal meer vertellen 
over haar nieuwe functie na de zomer.

Jelmer Wilbrink: 
Hoi, Mijn naam is Jelmer Wilbrink. Ik mag 
het laatste jaar van mijn opleiding tot 
huisarts volgen in huisartspraktijk Vinkel. 
Ik ben begin juni met veel enthousiasme 
begonnen. Oorspronkelijk kom ik uit een dorp 
met stadsrechten in de Achterhoek, maar ik 
ben inmiddels uitgevlogen naar omgeving 
Nijmegen waar ik nu woon. Daar heb ik in 2016 
mijn studie tot arts afgerond aan de Radboud 
Universiteit. Voor ik aan de opleiding tot 
huisarts ben begonnen heb ik ruime ervaring 
opgedaan als arts in verschillende werkvelden 
waaronder de spoedeisende hulp, cardiologie 
en orthopedie.  Mijn interesse binnen de 
geneeskunde is altijd breed geweest, net als 
mijn belangstelling voor de patiënt. Wellicht 
tot op het spreekuur.

Nelleke van Kooten: 
Na ruim 5 jaar als praktijkondersteuner voor u 
gewerkt te hebben is het voor mij tijd om een 
nieuwe stap te zetten. Vanuit de praktijk krijg 
ik de kans om mij verder te ontwikkelen, hier 
ben ik heel erg blij mee. De huisartsenzorg 
is de afgelopen jaren veranderd, u zult dit 
ook gemerkt hebben. Er zijn complexere 
casussen, ouderen blijven langer thuis wonen, 
er is een beperkt aanbod van verpleeg en 
verzorgingshuizen en de personeelskrapte 
is ook in de huisartsenpraktijken zichtbaar 
en voelbaar. De huisartsen krijgen steeds 
meer zaken toebedeeld uit de 2 e lijn 

(ziekenhuizen) hierdoor is er nagedacht over 
hoe de medische zorg voor alle patiënten 
van huisartsenpraktijk Vinkel goed te borgen. 
Door hierover in gesprek te gaan is de functie 
van Verpleegkundig Specialist tot stand 
gekomen binnen huisartspraktijk Vinkel.
Wat betekent dit nu voor u? Vanaf september 
zal ik starten als verpleegkundig specialist 
in opleiding. Dit is een samenwerking die 
samen met Jozefoord wordt gedaan. Ik zal 
hierin “brughoofd” zijn in de 1,5 lijn zorg 
tussen de huisartsenzorg en Jozefoord en 
hopelijk in de toekomst ook andere verpleeg-
verzorgingshuizen. Ik ga mij verdiepen in 
huisartsenzorg en mij verder specialiseren 
in ouderenzorg. Waar kunt u nu bij mij voor 
komen? Ik ga mij richten op ondersteuning 
van de huisarts bij kleine verrichtingen. U 
kunt hierbij denken aan huidproblemen, 
hoestklachten, verkoudheidsklachten, vocht 
in de benen, wonden, ouderenzorg en nog 
veel meer. U kunt dus nog steeds bij mij 
op het spreekuur komen met misschien 
net een ander probleem/klacht. In eerste 
instantie zal ik minder in Vinkel aanwezig 
zijn, op de vrijdag. De andere dagen zal 
ik in Sint Jozefoord meer kennis en kunde 
gaan verzamelen over de ouder wordende 
mens. Om u hierdoor straks ook in de 
huisartsenpraktijk beter van dienst te zijn. In 
dit alles blijven de huisartsen op de hoogte en 
hoofdbehandelaar van u als patiënt. Om mij 

verder te verdiepen in de ouderenzorg zal ik 
bij Sint Jozefoord een aantal dagen in de week 
werkzaam zijn en daar begeleid worden door 
de Specialist ouderengeneeskunde. U hoeft 
zich geen zorgen te maken dat u niet op het 
spreekuur kunt komen voor de controle van 
de Diabetes, hart-en vaatziekten en Astma, 
COPD. Er is een nieuw praktijkondersteuner 
aangenomen die deze zorg over gaat nemen. 
Zij zal zich hieronder aan u voorstellen. Ik 
hoop u in deze vernieuwde samenwerking 
weer te zien en wens u allen een fijne zomer!

Vera van Zantvoort: 
Met heel veel plezier en enthousiasme ga 
ik half juli in Vinkel starten als beginnend 
praktijkondersteuner. Menigeen kent 
mij misschien al als wijkverpleegkundige 
werkzaam bij Sint Jozefoord. Tijdens mijn 
werk kwam ik allerlei verschillende mensen 
tegen en begon het leren naar nieuwe 
dingen toch te kriebelen. Een paar maanden 
geleden ben ik begonnen met de opleiding 
tot praktijkondersteuner en loop momenteel 
stage in een huisartsenpraktijk in Nistelrode. 
Toen deze kans in Vinkel voorbijkwam, heb ik 
deze met beide handen aangegrepen. Zoals 
Nelleke hierboven al heeft beschreven ga 
ik haar vervangen als praktijkondersteuner 
en kunt u bij mij op het spreekuur komen 
voor de Diabetes, hart-en vaatziekten en 
Astma, COPD. Nelleke zal mij de komende 
tijd inwerken en mij aan de hand nemen in 
de werkwijze van de praktijk. Nelleke is altijd 
nog aanwezig en voor overleg beschikbaar, u 
hoeft zich dus geen zorgen te maken. In de 
afgelopen jaren heb ik veel ervaring opgedaan 
als verpleegkundige en mij gespecialiseerd in 
wondzorg. Deze kennis en expertise neem 
ik ook mee naar de huisartsenpraktijk. Wie 
weet ziet u mij nog voor veel meer dingen, ik 
heb er in ieder geval veel zin in en hoop u snel 
in de praktijk te ontmoeten.


